
Kurz je určen především pro osoby s duševním onemocněním  
z okruhu psychóz či jiným závažným duševním onemocněním,  
kteří chtějí posílit vnitřní motivaci, hledat vhodné strategie pro  
řešení různých situací, nepanikařit a nejednat impulzivně.

Kontakt na vedoucího programu:

Mgr. Monika Vodová • monika.vodova@ondrejov.cz • 221 633 626  

www.ondrejov.cz

Každé pondělí 15.30–17 hod.
Metoda instrumentálního učení vycházející 
z Feuersteinovy metody instrumentálního 
obohacování. V průběhu programu si 
osvojíte přesné a jasné vyjadřování, rozvinete 
schopnost naslouchat druhým a posílíte respekt
k odlišnostem.Významně snížíte své obavy 
z chyb, čímž si otevřete cesty k hledání nových řešení. 

 
 

 

 

Program pro posílení motivace a lepší myšlení:

GINKGO

Denní psychoterapeutické sanatorium Ondřejov s.r.o.
Klánova 300/62, 147 00 Praha 4 – Hodkovičky

DPS Ondřejov je součástí zdravotnického holdingu AKESO,
jednoho z předních poskytovatelů zdravotní péče v Česku. 

www.akesoholding.cz




